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JOURNEE FAMILLE & SANTE : LA NUTRITION
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Vendredi 19 octobre 2018

Animation Mme Sophie VOINIS

Préprogramme

9h30 Accueil des participants - pauses (salles Cocagne & Pastel)

10h00 Ouverture par Mme Josiane PASATO (Vice-présidente, secrétaire de France Assos Santé Occitanie), M. André
GUINVARCH (président de I'Union Régionale des Associations Familiales Occitanie)

10H30 « Les troubles de I’a conduite alimentaire chez les enfants et adolescents » par Mme Marion CORDIER et M.FAR
FERRER (pédopsychiatre), Poéle Pédiatrique de Cerdagne

11h00 « Présentation de la politique de I’ARS Occitanie en matiére de nutrition» par Mme Laurence BERTHERAT,
Chargée de programmes, Direction de la santé publique|, PAle Prévention et Promotion de la Santé, ARS Occitanie

11h30 « Regard éthique et critique sur le soin diététique dans diverses spécialités: sport, obésité, troubles
alimentaires, cancérologie. » par M. Nicolas SAHUC,
Diététicien, M 2 en éthique médicale, expert anorexie & boulimie, obésité et sport, CH Lapeyronie, CHRU Montpellier

12h00 « Travaux en cours avec les partenaires locaux », par Mme Christelle LAGAE, responsable du Service Prévention et
services en santé et Mme Jennifer BRUNEL, animatrice santé diététicienne de la Caisse Primaire de L’Assurance Maladie de
la Haute-Garonne

12h30 cocktail déjeunatoire (salles Cocagne & Pastel)

13h30 « Une bonne santé bucco-dentaire pour une nutrition de qualité» par M. Jean-Charles VIGNEAU, UFSBD Haute-
Garonne

14h00 « Alimentation en milieu Hospitalier» par M. Frangois RULLIER, LE LIEN, représentant de France Assos Santé au
Conseil National de I'Alimentation,

14h30 « Impact des perturbateurs endocrinien et pesticides via I’alimentation » par Mme Nicole DAMON, chargée santé,
CNAFAL LOIRE (France Assos Santé Auvergne — Rhone Alpes)

15h00 « Alimentation du jeune enfant » au sein des créches (0-3 ans) » par Josiane QUARIN, Directrice, et par Mme
Marion RETAUX, chargé de projet en prévention et promotion de la santé, Mutualité Frangaise Occitanie

15h30 « Amélioration de la santé des étudiants par I’alimentation ; Campus Food Festival ; Marché Campus ; Cuisine
Campus (Ateliers « cuisine et petit budget » par Mme Eléonore KEMAJOU, Nutritionniste-Conseil au SIMPPS (Service
interuniversitaire de médecine préventive et de promotion de la santé)

16h00 « Approche nutritionnelle de I’alimentation : faut-il crier « au loup ! » » par Mme Genevieve CAZES-VALETTE,
Anthropologue et professeur, Toulouse Business School



